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Dankbarer Mai 

 

 

Vorgestern habe ich eine Radtour unternommen;  

wie eigentlich immer am 1. Mai.  

Ich habe es genossen, die Umgebung von Dülmen mit dem Rad zu erkunden.  

Die Bewegung, das Zusammensein mit anderen Menschen, Sonne, Wolken, 

Wind, Vogelstimmen und das satte Grün der Bäume und Sträucher:  

all‘ das ließen es zu einem schönen Tag werden.  

Das war Erholung für die Seele.  

An solchen Tagen wird mir bewusst,  

wie schön das Fleckchen Erde ist, auf dem ich leben darf. Gerade im Mai,  

wenn die Natur mit ihrer Pracht und Schönheit zu explodieren scheint.  

Gefühlt ist das für mich der Startschuss in den Sommer.  

Das Erleben mit allen Sinnen war ein Geschenk, ein Geschenk Gottes.  

Ein Geschenk das ich genießen darf. Nicht nur am ersten Mai,  

sondern jeden Tag aufs Neue.  

Dafür bin ich sehr dankbar.  

 

Lisa Scheffer, Dülmen 

 


