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Spargelzeit  

 

Mmh. Endlich wieder Spargel in Westfalen! Wir, mein Mann und ich, haben das 
Glück, dass unsere 3 Jungs gerne Spargel essen. Am liebsten ganz klassisch mit 
Kartoffeln, Butter und Kochschinken. Ab und zu ein bisschen verrückter mit 
Parmesan oder als Flammkuchen. 

 

Mit Spargel verbinde ich so ein ganz bestimmtes Gefühl… Es ist Sonntag, der 
Frühling glitzert und manchmal bin ich duselig vom Wein. Zusammen mit Opa 
über Bud und Terence lachen oder draußen spazieren gehen. Es ist noch frisch, 
aber auch schon warm.  

 

Spargel ist kostbar. Diese Momente sind kostbar. 

 

Die Spargelzeit erinnert mich jedes Jahr daran, dass nicht alles immer zur 
Verfügung steht und alles seine Stunde hat…Für jedes Geschehen unter dem 
Himmel gibt es eine bestimmte Zeit. Mit diesem Schatz - der Zeit selbst – 
möchte ich gut umgehen. 

 

Christiane Mussinghoff, Osterwick 

 


